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Coachkaarten 
Prachtige set fotokaarten om te coachen op competenties en talent 
 
Het gebruik van foto’s en beeldmateriaal in coachingstrajecten is heel populair. Een kaart 
selecteren die letterlijk tot de verbeelding spreekt, helpt mensen om op nieuwe ideeën te 
komen of op een aansprekende manier onder woorden te brengen wat ze willen zeggen.  
Espérance Blaauw ontwikkelde de set Coachkaarten om met mensen in gesprek te gaan over 
talent, ambitie en visie. De duidelijke vragen op de kaarten zijn verfrissend en stimulerend en 
doorbreken de normale gespreksvoering. 
 
Waarvan ga je glimlachen? Wanneer voel jij je bijzonder? Wat is je volgende stap? De vragen op de 
Coachkaarten prikkelen, helpen om te dromen en dagen je uit om eerlijke antwoorden te geven. 

Coachkaarten zijn heel effectief als hulpmiddel bij (persoonlijke) ontwikkeling. Ze helpen managers bij 
de begeleiding van medewerkers en studiecoaches bij de begeleiding van hun leerlingen. De kaarten 
stimuleren talenten, ambities en visie, waardoor de eigen kracht van mensen wordt aangesproken. En 
mensen zich op eigen kracht gaan ontwikkelen. 
 
Als docent pedagogiek/didactiek miste Espérance Blaauw het instrument om studenten zowel te 
inspireren als te laten focussen op hun talenten. Met inspiratie en plezier als uitgangspunt, 
ontwikkelde zij de Coachkaarten. Al gauw bleken deze kaarten niet alleen voor het onderwijs goed te 
werken. Ook in het bedrijfsleven, de zorg en andere sectoren zijn de Coachkaarten een prachtig 
hulpmiddel om inspiratie te krijgen en richting te bepalen. 

Werken met Coachkaarten 
De kaarten zijn te gebruiken als werkvorm in coaching, workshop of training, en ter inspiratie in 
krachtige brainstormsessies. Maar Coachkaarten zijn vooral gemaakt om met plezier goede 
gesprekken te voeren over de dingen die echt belangrijk zijn: talenten, ambities en visies. 

Natuurlijk kan het ook met collega’s, studenten, vrienden of familieleden gespeeld worden. In welke 
setting je ze ook inzet, met deze prachtige en makkelijk te gebruiken kaarten krijg je talenten zeker 
boven tafel. 

De auteur 
Vanuit haar eigen passie voor talentontwikkeling leert Espérance organisaties te werken op basis van 
hun eigen talenten, ambities en visie. Dit doet zij als creatief adviseur op verschillende manieren, o.a. 
door het begeleiden van teams en organisaties in veranderingstrajecten en het ontwerpen en 
ontwikkelen van tastbare producten. Meer informatie op www.coachkaarten.nl 
 

‘Coachkaarten’, Thema, Zaltbommel, set met 70 fotokaarten met tekst, € 35,00, ISBN 978 90 5871 539 
5. Voor meer informatie, een interview met de auteur of het aanvragen van een recensie-exemplaar 
kun je contact opnemen met de klantenservice van Thema: 0418 683700, info@thema.nl.  
 
 

mailto:info@thema.nl

	Coachkaarten
	De auteur

